
D A S  F A H R E I G N U N G S S E M I N A R

Verkehrspädagogische Teilmaßnahme!
(in der Fahrschule)

Modul 1!
 90 Minuten

Abstimmung von 
Fahrlehrer und   

Psychologen zu den 
erörterten Inhalten

1 - 6 Teilnehmer

Modul 2!
 90 Minuten

Sitzung 1!
 75 Minuten

Sitzung 2!
 75 Minuten

Verkehrspsychologische Teilmaßnahme!
(beim Psychologen)

1 Teilnehmer

•Seminarüberblick!
•Individuelle Fahrkarriere und 
Sicherheitsverantwortung!

•Individuelle Mobilitätsbedeutung!
•Darstellung individuellen 
Mobilitätsbedeutung!

•Erläuterung des Fahreignungs-
Bewertungssystems!

•Verkehrsregeln und Rechts-
folgen bei Regelverstößen!

•Übung zur Klärung der individuellen                         
Mobilitäts-                         situation!

•Übung zur                           Selbstbeob- 
achtung

•Auswertung der Hausaufgaben!!
•Risikoverhalten und 
Unfallfolgen!!

•Individuelle 
Sicherheitsverantwortung

•Erarbeitung der auslösenden und auf-
rechterhaltenden inneren und äußeren 
Bedingungen der Verkehrszuwiderhand-
lungen als Verhaltensanalyse!

•Erarbeitung der Funktionalität des Fehl- 
               verhaltens in Form einer Mittel-    
                Zweck-Relation!

•Aktivierung persönlicher 
Stärken und Unterstützungs-
möglichkeiten sowie 
Motivationsarbeit!

•Ausarbeitung schriftlicher 
Zielvereinbarungen!

•Hausaufgaben                    „Selbstbeob-
achtung des                         Verhaltens in 
kritischen                               Situationen“ 
und „Erprobung               des neuen Ziel-
verhaltens“

•Besprechung der Erfahrungen aus 
der Selbstbeobachtung!

•Besprechung der Einhaltung der 
Zielvereinbarungen!

•Erarbeitung und 
Weiterentwicklung von 
Verhaltensstrategien und!
•Aktivierung persönlicher 
Stärken und Unter-
stützungsmöglichkeiten 
sowie Motivationsarbeit

Rechtsgrundlagen: Straßenverkehrsgesetz § 4a und Fahrerlaubnisverordnung § 42

Nach frühestens einer Woche Nach frühestens drei Wochen


